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Valj cetirizin eller loratadin vid allergisk rinit

Det finns inga studier som visar kliniskt relevanta skillnader mellan de olika
antihistaminerna vid behandling av allergisk rinit. Expertgruppen rekommenderar
anvandning av cetirizin eller loratadin pa denna indikation. Loratadins aktiva
metabolit, desloratadin (Aerius), har inga sékra kliniskt relevanta skillnader
jamfort med generiskt loratadin.

Cetirizin och loratadin tabletter kan anvéndas for barn >30 kg och &ven under
graviditet enligt de senaste rekommendationerna fran Lakemedelsverket.

Kostnaden for 100 tabletter Aerius (desloratadin) har under 2009 varit 5,9 - 10,7
ganger hogre an for generiskt loratadin. Av allt forskrivet desloratadin, loratadin
och cetirizin i 100-férpackningar utgor desloratadin 45 procent, raknat pa DDD.

Av kostanden for dessa preparat utgor desloratadin 80 procent.

Om all forséljning av Aerius tabletter i 100-forpackning byts mot loratadin eller
cetirizin skulle det innebara en besparing pa 11,5 miljoner kr i Stockholms lan pa
ett ar, beraknat pa forséljningen under 2009.
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