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Sammanslutning av ordförande 
Inom landstingens läkemedelskommittéer 
 
 
Patienter oroas av namnbyten 
 
Landets läkemedelskommittéer (LOK) vill uppmärksamma medierna och myndigheterna på de 
säkerhetsrisker som äldre patienter med många läkemedel utsätts för. Patienter, anhöriga, läkare, 
sjuksköterskor och apotekare har påtalat risken med nuvarande byten av läkemedel som har 
olika namn på samma substans.  
 
Alla är överens om att detta utbyte är nödvändigt av kostnadsskäl. Men konsekvensen är att 
patienten oroas av onödiga namnbyten och riskerar att av misstag ta dubbel dos och drabbas av 
biverkningar. Socialstyrelsen föreslog redan 2004 en rad åtgärder för att förbättra säkerheten, men 
flera av dessa har ännu inte verkställts.  
 
En viktig åtgärd är att behandlande läkare får möjlighet att skriva läkemedlets substansnamn på 
receptet istället för olika påhittade handelsnamn. Detta är tillåtet i de flesta länder i Europa, men 
inte i Sverige. Idag står ofta handelsnamnet och företagets namn med stora bokstäver medan 
själva substansen anges med mycket små bokstäver. 
 
LOK vill därför nu föreslå en lagändring som gör det möjligt även för svenska läkare att 
skriva enbart substansnamnet på receptet.  
 
LOK kommer att arbeta för att substansnamnet ska användas i hela vårdkedjan för att 
undvika missförstånd och öka patientsäkerheten.  
 
LOK föreslår också att läkemedlets substansnamn anges tydligare på förpackningen. 
  
För mer information kontakta: 
Kerstin Hulter Åsberg 
ordförande i LOK, organ för läkemedelskommittéerna i Sverige 
Telefon: 070 641 81 89 
E-post: kerstin.hulter.asberg@lul.se
 
eller ordföranden i läkemedelskommittén i respektive landsting/sjukvårdsregion 
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