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Behandling av allergiska ögonreaktioner 
Egenvård rekommenderas, där inget annat anges är preparaten 
receptfria. 
 

Förstahandspreparat 

Substans Preparat Förpackning Konserverings- 
medel 

Kommentar 

Mastcellstabiliserande 

natriumkromo-
glikat 
 

 Lecrolyn 
     

Ögondroppar 40 mg/ml, 5 ml 
Endosbehållare 40 mg/ml,  
60 st 

I droppflaskan: 
bensalkoniumklorid 

Doseras x 2 (40 mg/ml). 
Full effekt efter några 
dagar. 
Lecrolyn sine är hållbar i 
2 månader efter 
öppnandet. 

 Lecrolyn  
   sine 

Ögondroppar 40 mg/ml,  
5 ml, 10 ml (receptbelagd)  

Okonserverad 

 Lomudal Ögondroppar 20 mg/ml, 5 ml, 
13,5 ml 
Endosbehållare 40 mg/ml, 20 st, 
60 st 

I droppflaskan:  
bensalkoniumklorid 

Doseras x 4 (20 mg/ml) 
eller x 2 (40 mg/ml). 
Full effekt efter några 
dagar. 

   Allgil  Ögondroppar 20 mg/ml, 10 ml Okonserverad Doseras x 4. 
Full effekt efter några 
dagar. 

   Natrium- 
   kromoglikat 
   ABECE 

Ögondroppar 20 mg/ml, 10 ml Okonserverad Doseras x 4. 
Full effekt efter några 
dagar. 

 
Andrahandspreparat 

Substans Preparat Förpackning Konserverings- 
medel 

Kommentar 

H1-antagonist 

levokabastin  Livostin 
   4 ml 
    

Ögondroppar 0,5 mg/ml, 4 ml,  
3 x 4 ml (receptbelagd) 

bensalkoniumklorid Doseras x 2. 
Snabb effekt. 

emedastin    Emadine 
   receptbelagt 

Ögondroppar 0,5 mg/ml, 5 ml  
Endosbehållare 0,5 mg/ml 30 
st, 60 st 

I droppflaskan:  
bensalkoniumklorid 

Doseras x 2. 
Snabb effekt. 

H1-antagonist och mastcellstabiliserande 

ketotifen  Zaditen Ögondroppar 0,25 mg/ml, 5 ml 
Endosbehållare 0,25 mg/ml  
20 st, 60 st 

I droppflaskan:  
bensalkoniumklorid 

Doseras x 2. 
Snabb effekt 

olopatadin    Opatanol 
   receptbelagt 

Ögondroppar 1 mg/ml, 5 ml,  
3 x 5 ml 

bensalkoniumklorid Doseras x 2. 
Snabb effekt. 

   Olopatadin 
   receptbelagt 

Ögondroppar 1 mg/ml, 5 ml,  
3 x 5 ml 

bensalkoniumklorid Doseras x 2. 
Snabb effekt. 

   Toredin 
   receptbelagt 

Ögondroppar 1 mg/ml, 5 ml,  
3 x 5 ml 

bensalkoniumklorid  Doseras x 2. 
Snabb effekt. 

 

= rekommenderat i Kloka listan 2024 
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