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Prissankning pa depressionslakemedel berér manga stockholmare

Under 2007 tog drygt 134 000 stockholmare ut antidepressiva lakemedel
till ett varde av 187,1 miljoner, varav staten subventionerade 133,3
miljoner kronor. 1 dag presenterar TLV sin granskning av de lakemedel mot
depression som ingar i hogkostnadsskyddet. Granskningen har satt press
pa lakemedelsforetagen sa att flera av dessa lakemedel blir betydligt
billigare.

TLVs, Tandvards- och lakemedelsformansverkets, granskning har satt press pa
foretag som séljer dyra lakemedel nar det finns alternativ med samma innehall till
en brakdel av priset. Detta har lett till att flera foretag mer an halverat sitt pris pa
vissa lakemedel. Granskningen frigor cirka 40 miljoner kronor per ar, pengar som
kan anvandas till andra angelagna omraden inom halso- och sjukvarden.

En stor del av de pengar som frigors beror pa att lakemedelsforetag har sankt sina
priser. Priset pa lakemedlet Zoloft har sankts fran drygt 9 kronor per tablett till 3
kronor, lakemedlet Cipramil fran nastan 8 kronor per tablett till 3 kronor. De dyrare
originallakemedel som inte fatt ett lagre pris, forlorar subventionen och tas darmed
ut ur hogkostnadsskyddet.

— Vart syfte ar att fa ut s mycket halsa som mojligt for de skattepengar som gar till
lakemedel. Utdver prissankningarna forsvinner ocksa substansen fluvoxamin,
lakemedlet Fevarin, ur hogkostnadsskyddet. Den medicinska effekten svarar inte
mot priset, sager Ann-Christin Tauberman, generaldirektér pa TLV, Tandvards- och
lakemedelsféormansverket.

En av slutsatserna i granskningen ar att manga patienter maste prova mer an ett
lakemedel for att fa effekt. Darfor behovs ett brett sortiment av antidepressiva
lakemedel inom hégkostnadsskyddet.

— Inte ens hélften av patienterna far tillfredsstallande resultat av sin forsta
behandling. Darfér behovs det effektivare lakemedel for behandling av depression
och aven mer kunskap om hur de ska anvandas, sdger Ann-Christin Tauberman.



Depressionssjukdomar ar en av de vanligaste orsakerna till ohalsa och oférmaga att
arbeta. Omkring 700 000 svenskar, varav drygt 134 000 stockholmare,
behandlades under 2007 med antidepressiva lakemedel, vilket framgar av tabellen
nedan. Samhallskostnaderna for depressionssjukdomar uppgar till drygt 40
miljarder kronor om aret.

Lakemedel mot depressionssjukdomar ar den femte av totalt 49 lakemedelsgrupper
som ska granskas. Besluten bdrjar gélla den 1 april 2009. Nasta lakemedelsgrupp
som granskas ar lakemedel mot hdoga blodfetter. Tidigare har lakemedel mot
magsyra, migran, astma, hosta och KOL samt hdgt blodtryck granskats.

Hela listan over de lakemedel som ingar i granskningen finns pa www.tlv.se/depression.
Dar finns ocksa rapporten i sin helhet.

For ytterligare information kontakta:

Ann-Christin Tauberman generaldirektor TLV, tel: 08-56 84 20 51

Cecilia Hultin, tf informationschef TLV, tel: 08-56 84 20 88

Johan Franck, ordférande i Laksaks expertgrupp psykiatri, tel: 073-966 07 36
Lars L Gustafsson, ordférande Laksak, tel: 08-737 40 73
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Landsting

Antal personer
som tog ut
antidepressiva
lakemedel

Statlig

Forsaljningsvarde subvention av
for antidepressiva antidepressiva

lakemedel

(miljoner kr)

lakemedel
(miljoner Kkr)

Blekinge lan 11 500 11,4 7,8
Dalarnas lan 22 000 26,3 18,6
Gotlands lan 4 000 4,5 3,1
Gavleborgs lan 22 700 27,5 19,6
Hallands lan 23 200 29,0 21,0
Jamtlands lan 10 400 10,9 7,4
Jonkopings lan 26 000 33,6 23,9
Kalmar lan 17 900 20,6 14,7
Kronobergs lan 15 100 20,7 15,3
Norrbottens lan 17 800 18,0 12,7
Skane lan 95 000 123,4 89,8
Stockholms lan 134 000 187,1 133,3
Sdédermanlands

lan 21 700 27,2 19,4
Uppsala lan 27 200 37,5 26,9
vVarmlands lan 24 700 30,0 21,4
Vasterbottens lan 21 500 23,0 15,9
Vasternorrlands

lan 17 800 19,8 13,8
Vastmanlands lan 20 800 26,4 18,8
Vastra Gotalands

lan 137 100 183,4 133,7
Orebro lan 20 700 24,1 16,8
Ostergotlands 1an 32 900 37,5 25,9 |
Riket 721 000 929,0 662,0

Genomgangen belyser gruppen antidepressiva lakemedel, ATC-kod NO6A. Kallan
avseende antal personer som tog ut antidepressiva ldkemedel ar Socialstyrelsens
lakemedelsregister. Samtliga siffror avser ar 2007.

Korta fakta om depression

- 700 000 svenskar tog ut antidepressiva lakemedel under 2007.

- Under 2007 saldes antidepressiva lakemedel till ett varde av cirka en miljard

kronor, varav staten subventionerade 660 miljoner kronor.



- Depressionssjukdomar ar en av de storsta orsakerna till ohédlsa och oférmaga att
arbeta.

- Till depressionssjukdomar raknas aven angestrelaterade sjukdomar sasom fobier,
panikattacker, tvangstankar och tvangshandlingar.

- Den totala samhaéllskostnaden for depressionssjukdomar var 40 miljarder under
2007.

- Samhallskostnaden for depressionssjukdomar féordubblades mellan 1997 och 2007.

Kéalla: TLVs rapport om granskningen av antidepressiva lakemedel

Originallakemedel som sanker priserna tack vare granskningen
(uppgifterna ar for den mest forsalda styrkan i férpackningsstorleken 100
tabletter eller motsvarande under perioden oktober 2007—mars 2008)

Zoloft, 50 mg, 98 tabletter per forpackning. Fran 9,23 kronor per tablett till 3
kronor per tablett

Cipramil, 20 mg, 98 tabletter per forpackning. Fran 7,83 kronor per tablett till 3
kronor per tablett

Aurorix, 50 mg, 100 tabletter per forpackning. Fran 3,53 kronor per tablett till 3
kronor per tablett.



Lakemedel som forlorar sin subvention.

Fevarin (fluvoxamin kommer tas ut ur hogkostnadsskyddet den 1 april 2009)
Remeron-S (substansen mirtazapin kommer finnas kvar hdogkostnadsskyddet)
Fontex (substansen fluoxetin kommer finnas kvar hégkostnadsskyddet)

Seroxat (substansen paroxetin kommer finnas kvar hégkostnadsskyddet)

Korta fakta om hogkostnadsskyddet

TLV, Tandvards- och lakemedelsformansverket, granskar kontinuerligt alla
lakemedel som &ar subventionerade av samhéllet och som darmed réknas in i
hogkostnadsskyddet. Uppgiften ar att fa ut sa mycket halsa som maijligt for de
skattepengar som gar till att subventionera lakemedel. Lakemedel som ar
subventionerade ingar i hogkostnadsskyddet. Det innebar att 1 800 kronor ar den
hogsta summa en patient behover betala for dessa lakemedel under ett ar.

Tandvards- och lakemedelsformansverkets (TLV) framsta uppgift ar att besluta om
vilka tandvardsatgarder, lakemedel och forbrukningsartiklar som ska subventioneras
av samhallet. Tandvard subventioneras med 6 miljarder kronor om aret. Lakemedel
och forbrukningsartiklar subventionerades med nastan 20 miljarder kronor 2007.



